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"PETA BOLEST"
= akutna infekcija PARVOVIRUSOM B19

*‘BLAGI| OPCI
*SIMPTOMI + OSIP

*LIJECENJE : simptomatsko /
* samolimitirajuca i bezopasna bolest!!!




EPIDEMIOLOGIJA

*NajCesScCe se javlja u proljece — u obliku epidemija medu
. djecom / Skole, vrtiCi

*Prijenos : KAPLJICNIM PUTEM

. (visoka stopa

. zaraznosti!!l)



*Inkubacija= 4-14 dana

*0osoba je zarazna PRIJE pojave simptoma, pojavom osipa
zaraznost se smanjuje!!!

** trajanje bolesti — 5-10 dana!!!




KLINICKA SLIKA

*Prve manifetacije=

*nespecificni simptomi

*nalik na prehladu (blaga vrucica, malaksalost)
*---->nekoliko dana kasnije

*na obrazima se javlja indurirani konfluirajuci eritem/
* "lice nakon Samara"

*+ 0sip na rukama, nogama i trupu (bez dlanova i tabana)



Osip na obrazima, ledima i nogama

Osip na obrazima

o 2017 Hoalthwerae




Osip je sklon medusobnom stapanju;
blijedi najprije u sredini --->
"NALIK NA CIPKU"

*U odraslih — najceSc¢e bez osipa, uz bolove i oticanje zglobova

*(neerozivni artritis)







POSTAVLJANJE DIJAGNOZE

*Temeljem izgleda osipa/
‘izgled ----- > crven, poput Cipke.

* i na€in Sirenja osipa ----- > od obraza prema udovima i
ne zahvaca dlanove i tabane!!!






LIJECENJE

*Samo simptomatsko -
*snizavanje temperature,
*mirovanje,

*obilna hidracija i
*lagana prehrana!!!

I B



*NajceScCe seamolimitirajucoj i bezopasnoj bolesti,

°*0Sim za:

*----->Imunokompromitirane

*----->| za 0sobe koje boluju od hemoglobinopatije (parvovirus uzrokuje prolaznu
supresiju hematopoeze, koja je u zdravih nezamjetna, dok u gore navedenih moze
izazvati aplastiCnu krizu!!!

*Parvovirus B19 je potencijalno opasan u trudnoci, za fetus!!!



*‘BOLEST IMA VISOK STUPANJ ZARAZNOSTI -
*obratiti paznju na :

*HIGIJENU RUKU

*HIGIJENU POKUCSTVA | IGRACAKA
‘PROVJETRAVATI PROSTOR

*|ZBJEGAVATI KOLEKTIVE - Skola, vrti€...



*U slucCaju da sumnjate da Vase dijete ima 'petu bolest'

*obavezno obavijestite odgojitelje kako bi se epidemioloska
situacija u skupini Vaseg djeteta lakSe predvidjela | kako bi se sto
uspjesnije suzbilo Sirenje virusa!!!
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